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비전카프라 도입배경

우리 조직에 처한 위기 및 급격한 환경변화로 인해

구성원들을 한 방향으로 Align할 필요가 있을때

신뢰와 소통을 통한 Teamwork와 공동체 의식을 함양할

필요가 있을때

비슷비슷한 팀 빌딩 활동을 많이 해서 새로운 형태로

Impact있는 프로그램을 찾고 있을 때

☞ 회사: 성과창출 모델제시, 원칙 중시를 통한 신뢰회복, 고객만족의 실현

☞ 조직: 팀 시너지의 극대화, 노사간/노노간 화합의 장 마련, 팀워크 향상 가능

☞ 개인: 문제해결과 창의력 향상, 자신감 회복을 통한 열정과 프로의식 고취



프로그램 세부내용(5H 예시)

Module 세부내용 시간

M1.
알아가기

• 오프닝 : 몸풀기 체조, 조별구성(조장선정)

• 우리조 알아가기(예시: 빙고 게임)

• Spot게임(함께하는 말랑말랑 두뇌 퀴즈)

• 학습목표(소통) 퀴즈 풀기

1.0H

M2.
이해하기

• 역지사지의 의미와 중요성 인식

- 구기종목_축구팀 사례

• 비전 카프라 소개와 경쟁게임

- 소통하지 않으면 절대로 함께 쌓을 수 없는 카프라 특성 이해

- 좀더 높이, 좀더 빨리(“Higher & Faster")

: 조원간 경쟁

- 비전 첨성대 쌓기

: 팀웍 게임, 조별 경쟁

1.5H

M3.
하나되기

• 비전카프라를 통한 조직 Harmony 달성

- Future City 구현

- City Tour Demonstration

: Active CM송(30초~1분 발표)과 함께하는 하나된 우리

- 최종 점수 산출 및 우수조 소감발표

: 알아가기/이해하기/하나되기의 총합점수

2.5H



비전카프라 도구 및 활용예시

카프라를 활용한 제작 예시

<Rainbow KAPLA>

사이즈 120mm X 24mm X 8mm

재 질 소 나 무(미송)

카프라(Kapla)는 네덜란드어에서 유래된 것으로 요술이라는 단어의 “Kabouter”과 판자라는 뜻의 “Plankjes”가 합쳐져 ”요술판자”(Magic Plates)라는 뜻을
가지고 있습니다. 카프라는 나무판자로 수만가지 모형을 만들어내는 것이 요술을 부리는 것 같다고 하여 붙여진 이름입니다.



비전카프라 기대효과

문제해결능력

카프라를 만져보고,
직접 쌓는 과정에서
부딪힌 문제를 해결

창의력 향상

구조물을 기획하고,
쌓아보는 과정에서

창의적인 사고력 발휘

팀워크 활성화

공동의 목표를
구축하며, 소통과 협력

의 중요성 인식

구성원간의
시너지 창출로

협력적 조직문화구축



비전카프라 특장점

1. 다양한 능력 향상

개인 및 조직의 문제 해결력과 창의력, 집중력 등을 향상뿐만 아니라

협업과 소통을 통한 팀워크 향상에도 도움

2. 조립이 아닌 구축 원리 적용

카프라는 붙이거나 끼워서 만들지 않고 오로지 역학, 무게중심, 힘의 분산, 중력의 원리에 의해

차곡차곡 쌓아가는 꾸준한 노력의 활동

3. 황금비례

카프라는 교구 자체에 폭 : 넓이 : 길이 = 3 : 5 : 15의 비율을 지니고 있어

미학적으로 아름다운 완성에 이르게 하고, 카프라 비율의 홀수 진행은 무한한

조형의 미를 살릴 수 있음

4. 우수한 소재

카프라의 표면에 보이는 나이테 무늬는 자연 친화적인 느낌을 가지게 할 뿐만 아니라

나무 특유의 향기를 만들어 내는 ‘테르펜＇이라는 친환경 물질은 뇌를 자극해 진정작용과

약리효과가 있어 향기요법(Aromatherapy)에도 쓰임


